Alei

INGREDIENTES
(Mida los ingredientes con una pesa para asegurar la precision de las medidas)

3.90 oz Arcilla Blanca de Caolin*
15.90 oz Acido Citrico en polvo*
31.95 Polvos de hornear (Bicarbonato de Sodio)
1.65 oz Aceite Esencial (esencia mezclada o tinica)*

MATERIALES

Bandeja de molde

de silicona
1 Bol (tazén)
1 Pesa
1 Tamiz (opcional)
1 Botella de Spray
1 Batidor de alambre
1 Bandeja para
galletas
Guantes

RECETA (PARA FABRICAR 36 TABLETAS)

Agregar Bicarbonato, acido citrico y arcilla blanca de Caolin al bol para mezclar.
Tamizar los polvos para remover grumos y mezclar bien.
Rocie el aceite esencial sobre lo polvos y mezcle con las manos enguantadas.

Mientras mezcla con la mano, rocie los polvos con alcohol isopropilico/ hamamelis hasta
que la mezcla permanezca unida cuando se aprieta.

Presione los polvos firmemente en las cavidades del molde y deje que se endurezcan. Retire del
molde y pongalas en la bandeja para hornear.

NOTAS
Los items subrayados incluyen un link para compras.
Los items con un * estan incluidos en el kit de materiales de $10


https://www.wholesalesuppliesplus.com/products/white-kaolin-clay.aspx
https://www.wholesalesuppliesplus.com/products/round-guest-silicone-mold.aspx

